
Объекты спорта 

Для физического развития  в группах оборудованы физкультурно-

оздоровительный центры (спортивные уголки в группах) , в которых 

имются: массажные коврики для стоп, ребристые дорожки, различные 

гири, спортивные тренажеры, обручи, мячи разных размеров,  скакалки, 

кегли, малый,кольцеброс,   теннисные ракетки, маски и атрибуты для 

подвижных игр. Все материалы соответствуют экологическим и 

гигиеническим требованиям. центры здоровья и физкультуры, в которых 

имеется различное оборудование: 

На участке детского сада оборудована спортивная площадка для занятий 

детей на улице, на которой имеются пособия для равновесия, для укрепления 

мышц рук, развития ловкости, лазанья, беговая дорожка. 

 


